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Yangon University of Foreign Languages 

Oriental Studies Department 

Course Specifications for OS 2018 ပါဠသိဒ္ဒါ၊ ပါဠစိာပပနငှ ့် ဗုဒ္ဓယဉ့်ပ  ျေးမှုပ ွဲပ ာ့်မ ာျေး (၂)  
 

 

Course Title: ပါဠသိဒ္ဒါ၊ ပါဠစိာပပနှင ့် ဗုဒ္ဓယဉ့်ပ  ျေးမှုပ ွဲပ ာ့်မ ာျေး )၂( 
 

Course Code: OS 2018 

Program: BA Programme for Second Year Myanmar 

Language Specialization   

Department: Oriental Studies Department 

Institution: Yangon University of Foreign Languages 

 

I. Course Identification 

 

1. Credit Hours:   112 hrs  

2. Course Type:    All Languages 

3. Level/Year at which   Second Year 

this  course is offered:    

4. Pre-requisites for this course: Students need to finish their 1st Year of Myanmar 

Language Specialization   

5. Mode of Instruction: Blended Learning 

6. Credit                                               3  

7. Contact Hours:    

 

Sr No. Activity  Contact Hours 

1 Lecture 2hrs*14 weeks 28 hrs  

2 Tutorial 2hrs*14 weeks 28 hrs  

 Total  56 hrs 

 

8. Actual Learning Hours: 

 

Sr No. Activity Actual Learning Hours 

1 Lecture 28 hrs  

2 Tutorial 28 hrs  

3 Independent Study 56 hrs 

 Total 112 hrs 
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II. Course Description and Learning Outcomes 

 Course Description: သင့် န့်ျေး၏ရည့်ရယွ့်ခ  ့်မှာ အပရှှေ့ ိုင့်ျေးပညာရပ့်မ ာျေး ိ ု အဓိ ထာျေး၍ 
ပါဠသိဒ္ဒါ၊ ပါဠစိာပပနငှ ့် ဗုဒ္ဓဘာသာသမုိင့်ျေး ိုို့ ို န ျေးလည့်ရန့်ဖြစ့်သည့်။ ဤသင့် န့်ျေးသည့် အပရှှေ့ ိုင့်ျေး 
ပညာရပ့်မ ာျေး ိ ု ပုိမုိ ထိပရာ ့်စ ာန ျေးလည့်နိုင့်ပစရန့် အပဖခခံအ ု့်ဖမစ့် ို ပံ ပုိျေးပပျေးမည့် ဖြစ့်ပါသည့်။ 
သင့် န့်ျေးသာျေးမ ာျေးသည့် ဖမန့်မာ ယဉ့်ပ  ျေးမှု ဓပလ ထုံျေး မ့်ျေးမ ာျေး ို န ျေးလည့်သပဘာပပါ ့်ပပ ျေး ဖမန့်မာ  
ခရ ျေးသ ာျေးလုပ့်ငန့်ျေး ဏ္ဍ ို ဖမြှင ့် င့်နိုင့်ရန့် ဖြစ့်သည့်။ ဤသင့် န့်ျေးသည့် ပ  ာင့်ျေးသာျေးမ ာျေးအာျေး 
ဖမန့်မာ ယဉ့်ပ  ျေးမှုနငှ ့် မိ ့်ဆ ့်ပပျေး ရန့်နငှ ့် ဖမန့်မာ လ ူ့အြ ွဲှေ့အစည့်ျေး၏ ပနို့စဉ့်ဘ၀  င့် ယဉ့်ပ  ျေးမှု 
ဓပလ ထုံျေး မ့်ျေးမ ာျေး ို သိရိှန ျေးလည့်ပစရန့် ရည့်ရယွ့်ပါသည့်။ ဤသင့် န့်ျေးသည့် ဗုဒ္ဓဘာသာ အပ  ျေး 
အဖမင့်မှသည့် ဖမန့်မာ ယဉ့်ပ  ျေးမှုနယ့်ပယ့်မ ာျေး  ိုင့်ပအာင့် သိရိှန ျေးလည့်နိုင့်မည့်။ ဤသင့် န့်ျေး သည့် 
ပ  ာင့်ျေးသာျေးမ ာျေးအာျေး အပရှှေ့ ိုင့်ျေးပညာရပ့်ဆုိင့်ရာ ဗဟုသု မ ာျေး ိ ု ိယု့် ိငု့် အ ွဲဖြ ့် နိငု့်ပစရန့် 
ပံ ပုိျေးပပျေးမည့် ဖြစ့်ပါသည့်။ 
 

 Course Learning Outcomes:  By the end of the 1st Year of B.A(Myanmar 

Language) course, students will be able to: 

 ဖမန့်မာ ယဉ့်ပ  ျေးမှုနငှ့် ဆ ့်န ယ့်ပနပသာ ပါဠသိဒ္ဒါနှင ့် စာပပ ိုို့ ို သိရိှန ျေးလည့်ရန့်။ 
 ဖမန့်မာ ယဉ့်ပ  ျေးမှု   င ့်ဝ ့်နှင ့် န့်ြုိျေးမ ာျေး ို သိရိှန ျေးလည့်ရန့်နှင ့် ယဉ့်ပ  ျေးမှုထ န့်ျေး ာျေး 

ပသာ အဖခာျေးနိုင့်ငံမ ာျေးနငှ ့် ခ စ့်က ည့်ရင့်ျေးနှ ျေးစ ာ  င ့်သုံျေးရန့် 
 ပါဠစိာပပ ိအုပဖခခံ၍ ယဉ့်ပ  ျေးမှုထ န့်ျေး ာျေးပသာ နိုင့်ငံမ ာျေးနှင ့် ယဉ့်ပ  ျေးမှုမ ာျေး ြလှယ့်ပရျေး 

ဖမြှင ့် င့်ရန့် 
 ဖမန့်မာနိုင့်ငံ၏ ယဉ့်ပ  ျေးမှုအပမ အနစှ့်မ ာျေးနှင ့် ရိုျေးရာဓပလ မ ာျေး ို ဖမန့်မာနိုင့်ငံရှိ ခရ ျေးသ ာျေး 

 ဏ္ဍ  င့် လ ့်ပ  ှေ့အသုံျေးခ ရန့်။  
 ဖမန့်မာ ယဉ့်ပ  ျေးမှု အပမ အနစှ့်မ ာျေး ို ခ ွဲဖခမ့်ျေးစ ိ့်ဖြာနိငု့်ပစရန့်၊ သမုိင့်ျေးဆုိင့်ရာ စာပပမ ာျေးနှင ့် 

၎င့်ျေး ိုို့၏ ယဉ့်ပ  ျေးမှုဆုိင့်ရာ အပက ာင့်ျေးအရာမ ာျေး ို ပုိမုိန ျေးလည့်လာပစရန့် 
 ဘာသာစ ာျေး၊ စာပပ၊ ယဉ့်ပ  ျေးမှု၊ ဗုဒ္ဓဒ္ဿန၊   င ့်ဝ ့် ိုို့ ို အပဖခခံ၍ ဘ ွဲှေ့ရမ ာျေး၏ 

အရည့်အပသ ျေးနှင ့် အရည့်အခ င့်ျေးမ ာျေး ို အ ွဲဖြ ့်ရန့် 
 

III. Course Content 
 

Week List of Topics Contact Hours 

1 န မဝိပသနမ ာျေး 4 hrs 

2 သခ္ ာပဒု့္်မ ာျေး  

3 ပါဠိသ ့်ပဝါဟာရမ ာျေး  

4 ဗုဒ္ဓဒ္ဿန -ပလာ ပါလ ရာျေးနှစ့်ပါျေး (ဟိရ ၊ ၊ ရပဟ)၊   

5 ဖဗဟမစိုရ့် ရာျေးပလျေးပါျေး (ပမ ရာ၊  ရုဏာ၊ မုဒ္ ိာ၊ ဥပပ ခာ )၊   

6 ဖမန့်မာရိုျေးရာပ ွဲပ ာ့်မ ာျေးအပက ာင့်ျေး  

7 ရငှ့်ဖပြုပ ွဲ  

8 ရဟန့်ျေးခံပ ွဲ   

9 အပန ဇာ င့်ပ ွဲ  
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10 ဗုဒ္ဓဘာသာဘုရာျေးပစ  ပုထုိျေး ိုို့  င့်ပ  .ရှိရပသာ သပ  ္၊ 

ရုပ့် ုမ ာျေးအပက ာင့်ျေး 
 

11  ံခ န့် ိုင့်၊ ပ ိြုလ့် ိုင့်၊   

12 သိက ာျေး၊ ဖဗဟမာ၊ ဖခပသ္ ၊   

13 န ါျေး၊ ဆင့်၊  ဠြုန့်၊ မနုဿ ဟ  

14 Review  

Total 14 weeks ( 56 hrs) 

 

IV. Teaching and Assessment 

1. Alignment of Course Learning Outcomes (CLO) with Teaching Strategies and Assessment 

Methods 

Sr 

No. 

Course Learning Outcomes Teaching Strategies Assessment 

Methods  

1 ဖမန့်မာ ယဉ့်ပ  ျေးမှုနငှ့် ဆ ့်န ယ့်ပနပသာ 

ပါဠသိဒ္ဒါနှင ့် စာပပ ိုို့ ို 

သိရိှန ျေးလည့်ရန့်။ 

Role-playing and 

simulations 

Peer review and feedback 

Practice sessions 

Workshops 

Live translation exercises 

 Oral presentations 

 Written translation 

assignments 

 Peer reviews 

 Live interpretation 

tests  

 Problem-solving 

assignments 

 Research projects 

 Comprehension 

quizzes 

 Group discussions 

 Critical reading 

reports 

 Project evaluations 

 Comparative 

analysis papers 

 Peer assessments 

 Case study reports 

 Research 

assignments 

 Annotated 

bibliographies 

 Online research 

activities 

 Final Written Exam 

 Tutorials 

 (Portfolios) 

2 ဖမန့်မာ ယဉ့်ပ  ျေးမှု   င ့်ဝ ့်နှင ့်  န့်ြုိျေး 
မ ာျေး ို သိရိှန ျေးလည့်ရန့်နှင ့် ယဉ့်ပ  ျေးမှု 
ထ န့်ျေး ာျေးပသာ အဖခာျေးနိငု့်ငံမ ာျေးနငှ ့် 
ခ စ့်က ည့်ရင့်ျေးနှ ျေးစ ာ  င ့်သုံျေး ရန့် 
 

Case studies 

Problem-solving exercises 

Guest lectures 

Research projects 

Discussion sessions 

 

3 ပါဠစိာပပ ိအုပဖခခံ၍ 
ယဉ့်ပ  ျေးမှုထ န့်ျေး ာျေးပသာ နိငု့်ငံမ ာျေးနငှ ့် 
ယဉ့်ပ  ျေးမှုမ ာျေး ြလှယ့်ပရျေး ဖမြှင ့် င့်ရန့် 
 

Text analysis exercises 

Critical reading sessions 

Group discussions 

Annotated readings 

Comprehension quizzes 

4 ဖမန့်မာနိုင့်ငံ၏ 
ယဉ့်ပ  ျေးမှုအပမ အနှစ့်မ ာျေးနငှ ့် 
ရိုျေးရာဓပလ မ ာျေး ို ဖမန့်မာနိုင့်ငံရှိ 
ခရ ျေးသ ာျေး  ဏ္ဍ  င့် 
လ ့်ပ  ှေ့အသုံျေးခ ရန့်။  

Project reviews 

Comparative analysis 

Guest lectures by experts 

Peer assessment 

Case study analysis 

5 ဖမန့်မာ ယဉ့်ပ  ျေးမှု အပမ အနှစ့်မ ာျေး ိ ု
ခ ွဲဖခမ့်ျေးစိ ့်ဖြာနိုင့်ပစရန့်၊ သမုိင့်ျေးဆုိင့်ရာ 
စာပပမ ာျေးနှင ့် ၎င့်ျေး ိုို့၏ ယဉ့်ပ  ျေးမှု 
ဆုိင့်ရာ အပက ာင့်ျေးအရာမ ာျေး ို ပုိမုိ 
န ျေးလည့်လာပစရန့် 
 

Research methodology 

workshops 

Resource identification 

exercises 

Library sessions 

Online research activities 

Annotated bibliographies 
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6 ဘာသာစ ာျေး၊ စာပပ၊ ယဉ့်ပ  ျေးမှု၊ 
ဗုဒ္ဓဒ္ဿန၊   င ့်ဝ ့် ိုို့ ိ ု အပဖခခံ၍ 
ဘ ွဲှေ့ရမ ာျေး၏ အရည့်အပသ ျေးနငှ ့် အရည့် 
အခ င့်ျေးမ ာျေး ိ ု အ ွဲဖြ ့်ရန့်၊ ဖမင ့်မာျေး 
ပသာ ပညာပရျေးနငှ ့်   င ့်ဝ ့် စံနှုန့်ျေးမ ာျေး 
ဖပည ့်မ ပစရန့်၊ 
 

Role-playing and 

simulations 

Peer review and feedback 

Practice sessions 

Workshops 

Live translation exercises 

 

2. Course Assessment Methods 

Sr 

No. 

Assessment Methods Week& Month Due Percentage of Total 

Assessment Score 

1 Final Written Exam March/ September 70% 

2 Tutorial  week 4, week 8,  week 12 15% 

3 Portfolio/ 

Performance 

week 2, week 6 

week 10 

10% 

4 Attendance Daily 5% 

 

V. Date of Production :  3.1. 2024 

VI. Version:    2 

 

 

 

 


